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撕纸很简单，每个同学都会，但你能撕出一个光影世界吗？这期，让我们走进

杭州市余杭区未来科技城海创小学周老师的课堂，用你的小手，跟着周老师来撕

出一个神秘的光影世界吧。

一上课，周老师就拿出一张彩纸问同学们：“同学们，你们会撕纸吗？”每个同

学的小手都举得高高的，争相说：“我会。”“我会。”“我也会。”……

接着，周老说：“既然大家都会，那我们来撕一个三角形吧，看看谁能把三角形

的边撕得很直。”同学们用小手拿起纸。有的拿起纸就撕，有的先用笔在纸上画出

一个三角形再撕。周老师观察大家的情况，发现大部分同学撕得歪七扭八，只有少

部分同学能把边撕直。

于是，周老师请了一位把三角形的边撕得很直的同学上台，请她做示范来传

授秘诀。原来秘诀是先画出三角形，撕的时候，左手要紧紧地捏住三角形的边缘

线，右手在左手捏住的边缘处撕，两只手沿着边缘配合着撕，这样就能撕得很直啦。

撕三角形阴周海燕 文 /图 姻陈淑婷 插画

学会了撕三角形，周老师又给同学们布置了新任务，她给大家发了大树、蝴蝶、

小花等道具，请同学们选择自己喜欢的道具，并描绘在彩纸上，再撕一撕。这次是

考验同学们能不能把弯曲的边缘线撕出来。撕树、撕蝴蝶、撕小花等，撕的难度提

高了。有些同学有点急了：“老师，我撕不来，怎么办？”周老师教了大家一个小妙

招：“先把树从大纸上大致撕下来，然后捏紧边缘线慢慢地转，慢慢地撕。”同学们

恍然大悟，很快，他们便撕出了自己想要的造型。

撕造型
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周老师又拿出一块长长的透明亚克力板和一块白色的背景板，让同学们把

撕出来的恐龙贴到亚克力板上。很快，恐龙们都“站”起来了，有霸王龙、梁龙、三

角龙……

周老师关了教室的灯，并请同学上台打开大手电筒，把大家撕出来的恐龙投

影到白色背景板上。一个光影下的神秘恐龙大世界出现在同学们面前，再配上恐

龙的吼叫声，大家惊喜地说：“哇！好有趣！”

作品展示

这节课，周老师用任务驱动的方式，引导同学们充分发挥主观能动性，大胆地

进行探索，挑战自我。大家在创造美的同时，也培养了独立思考问题并解决问题的

能力。

课堂现场

来到终极挑战。周老师卖了一个关子，请来一位神秘嘉宾。究竟是谁呢？原

来是同学们都喜欢的恐龙玩具！咦，怎么还有小手电筒？大家都很好奇。终极任

务来了，周老师给同学们出了个难题：“请与同桌合作，看看谁能用上手电筒这

个工具，把恐龙的外形画到纸上，并撕出来。”

大家马上各显神通。有的小组让恐龙站在纸上，一位同学负责打光，让影子

出现在纸上，另外一位同学负责画；有的小组让恐龙侧躺在纸上，一位同学负责打

光，另一位沿着恐龙影子的边缘线画；还有能干的同学发现把恐龙悬空，从上往下

打光，可以画出一只大恐龙……不管用什么方式，大家都遇到了一些难题，比如长

时间固定手电筒非常有难度，恐龙影子忽大忽小，负责画的同学就不好画了；又比

如即便让恐龙躺在纸上，但画画时也会有盲区。周老师细心地对每组遇到的问题

进行指导。同学们画好恐龙后，又用学到的撕纸技法完成了撕纸恐龙任务。
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穿越千年的春游

春天，是踏春出游的好时节。运河的风景
真美啊。好奇怪！时空是扭曲了吗？

我期待能走进中国的山水画中，还期待自己有超能力，在不
同的时空做不一样的事情。来我的画中体验一下吧。

漫 采访手账阴杭州市笕弘实验学校 302班 徐毅晨 图 姻点 点 文 /插画

（指导老师 马钱武）

请问，这里不是运河公园吗？怎么变成这
样了？

恭喜你，你穿越到了一位小画家的意识空间里！
你看，这边暴走的机甲战士就是他，那边静坐的
钓鱼翁也是他，天空中驾驶飞机的是他，水面上
开气垫船的也是他……这里有好多好多他的“分
身”呢！

这就是传说中的“意识流”吗？意识不受时间和空
间的束缚，内容不断变化，始终在“流动”……这
种自由绘画的感觉真让人羡慕！

对，说到空间，这里的江南美景也变成中国山水
画的空间了。

这位小画家真是脑洞大开啊！我穿越到他的画
中，可以一边和古人一起春游，一边欣赏着现代
化装备。它们和古画中的景色结合得非常自然，
别出心裁。

是的，这就是这幅画的独特之处，既古典又现代。
中国山水画擅长体现中国人的文化底蕴和民族
特色，传统文化元素和现代科技产品的碰撞，增
加了作品的趣味。

让我再沉浸式体验一番。不过，我感觉作者的想
法又改变了。啊———我被甩出画面了！
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海洋馆的企鹅突然不见了！它会去哪里呢？如果你也喜欢这个绘本故事，让

我们编一个续集吧。

从前，有只企鹅叫小 Q，它在海洋馆里很受宠。但它对外面的世界充满了好

奇，想出去旅行。有一天，它偷偷溜了出去，跳上了一辆货车。货车停到了水果店门

口，它看到一位正在买东西的女生，便决定跟着她回家。

阴杭州市滨和小学 605 班 富梓睿

小 Q悄悄跟着女生穿过公

园，来到她家。它大吃一惊，心

想：“这个屋子怎么那么漂亮？”

它走过卧室、客厅，最后路过

厨房时，发现了一个睡觉的好去

处———冰箱的上面。

第二天早晨，女

生去开冰箱，看见了

在冰箱上的企鹅，她

惊叫：“你为什么在

这里？”小 Q也吓了

一跳：“你好，我叫小

Q，请听我解释……”

“我的家乡原来是一个冰雪覆盖

的世界。有一天早上，我听见‘轰隆隆’

的声音，我吓得站起来，发现一块接着

一块的冰川掉进了海里。就这样，我

家乡越来越多的冰川在融化。”
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我叫富梓睿，从小爱画画。我手中

的画笔就像魔法棒，画出我的奇思妙

想！我在参观极地海洋世界时，听管理

人员讲到气候问题对企鹅生存环境的

影响，于是创作了这部作品。我希望企

鹅能永远生活在地球上，也希望大家

一起保护人类和动物生存的环境！

绘本与我：

（指导老师 陈珊妍）

“我和家人鼓起勇气

走出了冰川，来到了你们

这里，走进了海洋馆。”小

Q 还说起一路上的故事。

它说，海洋馆是一个让他

感到安全的地方，只是，

有时候它也想念自己的

家乡。

“有一天，我从海洋馆溜出来，在大街上看见一张海报上画着奇怪的冰块，远

处的货车车身上也画着一样的图案，我想这也许是个新的冰川呢！于是，我跳上了

货车，后来我就看见了你。”

听了小 Q的故事，女生上前一步紧紧抱住了它，说：“我懂了，我们一起守护你

的家。”
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